Narcotics Anonymous

Referat Webkomiteen

Dato/ Sted: 18.02.26 kl. 19.00.

Teamsmgte: Link i kallender

Mgteleder: @yvind
Referent: Tom

"

Anonyme Narkomane

Innkalte: Lars K, Robert, Tom, Lars Arne, Dag, Lars A, Anja, @yvind, Trond N, Rune,

@ystein, Lykke Lise

Tilstede: Tom, Robert, Lars K, Lars Arne, LykkeLise, @yvind.

Lese 12 konsepter for service og en visjon for NA service.
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Tre spgrsmal fra selvransakelsen.

1. Er webkomiteen tiltrekkende for nye medlemmer?
God opplering har blitt gitt, og fint a bli med selv om man ikke er noen “it guru”.

2. Fglger vi de tolv tradisjoner og de tolv konsepter for NA service i vare
beslutningsprosesser?
Ja det gjgr vi. Flinke til & diskutere ting og blir enige i fellesskap.

3. Bruker vi NAs midler pa en fornuftig mate?
Ja, det gjgr vi.

Rapportering betrodde tjenere (alle fyller inn sine rapporter fgr mgte)

e Leder (Trond)
[kke tilstede.

e Kasserer (Lars K)
Har hatt arrangementer,; 3 nye denne mnd.

e Sekreteer (Tom)

Har hatt generelle henvendelser denne maneden. Det har i grunn ikke veert sa
mange henvendelser, men noen har det veert og det har vert veldig bra.
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Tjener # 1 (Lars Arne)
Har hatt mgtelister denne perioden. Litt & gjgre, dessverre et par mgter som er
lagt ned. Ellers greit.

Tjener #2 (Lars A)

Ikke deltaker pa dagens mgte

Tjener #3 (Anja)

Ikke deltaker pa dagens mgte.

Har ikke hatt noen oppgaver denne perioden
Tjener #4 (Dag)

Ikke deltaker pa dagens mgte.

Tjener #5 (Robert)
Har hatt Omradder og region sammen med LykkeLise, vi tar en periode til.
fungert veldig fint.

Nestleder (@yvind)
Jeg har hatt sletting av media og tror jeg har gjort det jeg skal.

Tjener # 6 (Rune)

Ikke deltaker pa dagens mgte.

Tjener #7 (LykkeLise)
Har hatt oppleering med Robert, synes det var bra.

IT Kontakt (@ystein)

Ikke deltaker pa dagens mgte.
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Arbeidsoppgaver:

Forrige maned:

Denne maned:

Arrangementer:

Kasserer (Lars K)

Tjener #1 Lars Arne

Omrader og region

Tjerner #5 (Robert)
Tjener #7 (LykkeLise)

Tjerner #5 (Robert)
Tjener #7 (LykkeLise)

Henvendelser:

Sekreteer (Tom)

Sekretzer (Tom)

Mgteliste:

Tjener # 1 (Lars Arne)

Nestleder (@yvind)

Slette Media

Nestleder

Tjener # 1 (Lars Arne)

e Utvikling av hjemmeside.

Ingen nye oppgaver.

Rapport Regionsmgte

Saker: Hvis noen har noen saker, kan det fylles ut her;

Rapport fra regionmgtet, Lars Arne dro gjennom dette. Regnskapet var veldig
positivt. han gikk ogsa gjennom flere andre saker.

Det opprettes en mappe som heter “maler”. Kan vi utvikle, oppdatere og

forbedre disse malene?

Nestleder lager en mal for hvordan vi svarer nykommeren.

Jeg har ikke endret den malen som allerede 1d i outlook men la inn link til
“Norske nettmgter” pa hjemmesiden var:

“Hei xxx,
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Takk for din henvendelse!

NA er et fellesskap av rusavhengige i tilfriskning som hjelper hverandre med a holde
oss rusfrie ved a dele styrke, erfaring og hap.

"Det er kun en betingelse for medlemskap, et gnske om a slutte a bruke rusmidler."
En oversikt over mgter kan du finne her

Dersom du gnsker mer info eller hjelp til 8 komme deg pa ditt fgrste mgte sa kan du
ringe NAs kontakttelefon 90 52 93 59 som er betjent alle dager fra kl. 10:00 til 22:00.

De kan formidle kontakt med et NA-medlem i ditt omrade som kan mgte deg og ta deg
med pa et mgte.

Vi har ogsa mgter pa nett som bruker plattformen zoom. Mer informasjon om
nettmgter finner du her: https://nanorge.org/nettmoter/

Bare kom som du er, du er hjertelig velkommen!

Mvh. for NA Norge,

e Eventuelt
OR Koordinator fra Bergen henvendte seg til Lars Arne, rundt om vi i
Webkomiteen, kunne tenke seg a delta i en komité rundt sosiale medier.

Avslutte med sinnsrobgnnen “gjgr service, det virker”.

Neste webkomitémgte blir onsdag 18.03.2026 kl. 19:00.


https://nanorge.org/moter/
https://nanorge.org/nettmoter/

