Sjekkliste for informasjonsarbeid i grupper

Formal

Denne sjekklisten er for NA-medlemmer som utfgrer informasjonsarbeid pa vegne av sine
grupper. Den er ment som et praktisk verktay for a sikre at budskapet spres videre i samsvar
med NAs retningslinjer. Innholdet i informasjonsarbeidet er tiltenkt institusjoner og
etablissementer som er i kontakt med rusavhengige.

Ved utdeling av informasjon:

Veer alltid minst to personer.

Spear om tillatelse far du henger opp eller legger igjen materiell.

Respekter stedets regler og plasser materialet diskret, men synlig.

Ikke del personlige kontaktopplysninger — henvis alltid til NA’s offisielle informasjon.
Ikke gi personlig radgivning eller diskutér enkeltsaker.

Oppfar deg profesjonelt i mgte med ansatte eller representanter.

Bruk kun oppdatert og relevant materiell.

Noter hvor og nar informasjonen er delt ut for eventuell oppfalging.

Veer forberedt pa spegrsmal, men hold deg til NA-budskapet.

Informasjonspakke og innhold:

Hver gruppe far tildelt en informasjonspakke for & komme i gang med informasjonsarbeidet.
Denne pakken inneholder plakater og visittkort, og er ment som en statte i oppstarten. P4 sikt er
gruppene selvstendige i a viderefgre og organisere dette arbeidet.

Husk a fylle inn naermeste mgte — som oftest hjemmegruppen din. Dersom dere har behov for
flere plakater, kan disse lastes ned pa https://nanorge.org/omrade-ost/

Anbefalte brosjyrer:

Brosjyrer kan legges ved informasjonsmaterialet dersom gnskelig, og dersom det aktuelle
stedet tillater det. Hver enkelt gruppe star fritt til & vurdere hvilke brosjyrer som passer best, men
vi anbefaler a velge et begrenset og relevant utvalg. Malet er a na den rusavhengige som
oppholder seg pa stedet pa en tydelig og tilgjengelig mate. For mange eller lite relevante
brosjyrer kan oppleves som forvirrende eller overveldende, og kan derfor virke mot sin hensikt.

Aktuelle brosjyrer kan vaere "Informasjon om Anonyme Narkomane", "IP#29 En
introduksjon til NA- meter”, "IP#7 Er jeg en rusavhengig?".

Takk for at du bidrar til & spre NA-budskapet pa en ansvarlig mate!

Med vennlig hilsen,
OR-komiteen



