
Dagsorden Offentlig Relasjonskomite NA Område Øst Service Komite

 
Dagsorden 10.02.2025  19.00 - 20.45    Lambertseter kirke, 2. etg. 
Dette er et hybrid Zoom-møte. Møte-Id: 5927519366 Passord: service 

1. Velkommen! 
2. Presentasjonsrunde 
3. NAs Tolv Tradisjoner, Tolv Konsepter og Visjonen for NA Service 
4. Godkjennelse av forrige møtereferat 
5. Godkjennelse av dagsorden 
6. Valg komiteen og paneler 

a)  
Verv i OR-komiteen pr 01.09.2024 

 
Leder-, nestleder-, og kasserer-vervene har mulighet for gjenvalg én gang. De andre ver-
vene har mulighet for gjenvalg flere ganger. 
 
 
 

Verv Rusfri tid Varig-
het Navn Verv til

Leder 3 år 1 år Sigmund Juni 25 
(Gjenvalgt)

Nestleder 2 år 1 år Ledig

Kasserer 3 år 1 år Trond Des 25

Vara Kasserer 2 år 1 år Ledig

Sekretær 2 år 1 år Christian Aug 25

Vara sekretær 1 år 1 år Ledig

Panelkoordinator 3 år 1 år Kristian H Jan 26

Vara Panelkoordinator 2 år 1 år Ledig

Litteraturansvarlig 2 år 1 år Frank Okt 25

Vara Litteraturansvarlig 1 år 1 år Kristian Ø Nov 25

OI ansvarlig 3 år 1 år Sven Aug 25

Vara OI-ansvarlig 2 år 1 år Are Okt 25

Vara Nettmøteansvarlig 2 år 1 år Ledig

Nettmøteansvarlig 2 år 1 år Ledig

Nøkkelansv/kaffekok 6 mnd 1 år Sven Feb - 25
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b)

Valg Panelledere 

Paneler Vari-
ghet

Rusfri 
2d

Navn Utløp Merknader

Aker - PL 1 år 2 år Morten Mar 25

Aker - VPL 1 år 1 år Ledig Mar 25

IR Ahus Lør.skog - PL 1 år 2 år Sigmund Nov 24 

IR Ahus Lør.skog - VPL 1 år 1 år Ledig

Ahus avd. Elvestad - PL 1 år 2 år Ledig

Ahus avd. Elvestad -VPL 1 år 1 år Ledig

Halden fengsel - PL 1 år 2 år Freddy Sept 25 Hver 2. torsdag

Halden fengsel - VPL 1 år 1 år Ledig

Hamar fengsel - PL 1 år 2 år Rune Sept 25 Hver 2. lørdag

Hamar fengsel - VPL 1 år 1 år Ledig

Trasopp - PL 1 år 2 år Trond Mai 25 Hver 2. torsdag

Trasopp - VPL 1 år 1 år Kristian H Jan 26

Ravneberget - PL 1 år 2 år Monica K. Nov 24 1-2 besøk pr mnd

Ravneberget - VPL 1 år 1 år Ledig 

Sanderud Avrus - PL 1 år 2 år Stein Nov 25 Hver 3. torsdag

Sanderud – Avrus -VPL 1 år 1 år Ledig

Sanderud utred - PL 1 år 2 år Rune Mar 25 Hver 6. uke

Sanderud utred - VPL 1 år 1 år Ledig

Ullersmo fengsel - PL 1 år 2 år Nicolai Mai 25

Ullersmo fengsel - VPL 1 år 1 år Ledig

Moss sykehus - PL 1 år 2 år Glenn Okt 24 Hver 6. onsdag

Moss sykehus - VPL 1 år 1 år Ledig

A-senteret - PL 1 år 2 år Are Mai 25 Hver 4. mnd 

A-senteret - VPL 1 år 1 år Henriette Okt 24

Eidsberg fengsel - PL 1 år 2 år Ledig Under avklaring

Eidsberg fengsel - VPL 1 år 1 år Ledig
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7. Rapport fra betrodde tjenere.  

8. Saker:  

a) Vi ser på Framdriftskalenderen og fordeler ansvar og tider.

Incognito - PL 1 år 2 år Are Des 25 Hver 4. mnd 

Incognito - VPL 1 år 1 år Frank Des 25

Gjøvik fengsel - PL 1 år 2 år Ledig Under avklaring

Gjøvik fengsel - VPL 1 år 1 år Ledig 

Origosenteret - PL 1 år 2 år Glenn Juni 24

Origosenteret - VPL 1 år 1 år Ledig

Riisby – PL 1 år 2 år Ledig Kontaktes Jan 25

Riisby – VPL 1 år 1 år Ledig

Ila – landsfengsel PL 1 år 2 år Ledig Under avklaring

Ila – landsfengsel VPL 1 år 1 år Ledig

Veslelien PL 1 år 2 år Magnus Okt 25

Veslelien VPL 1 år 1 år Egil Okt 25

ARA Follo PL 1 år 2 år Ledig

ARA Follo VPL 1 år 1 år Ledig

Dato Aktivitet Ansvarlig Kommentar

Januar Infomøte Avd. Ung Ullevål 
Sykehus Frank Avholdt

07.02 2024 Infomøte Avd. Voksen, Ul-
levål Sykehus Sigmund Avholdt. Sigmund, Sven 

og Nikolai

04.04 Infomøter ansatte Ullersmo 
Landsfengsel Sven Sigmund Avholdt

10.04 «Åpent hus» Ullersmo Sven Sigmund 
Nicolai

Avholdt

Utsatt Besøke NA Jessheim Sigmund, Frank Ny mail sendt

25.04 Besøke NA Lillestrøm Sven, Sigbjørn
Panel            ARA Elve-
stad og Ullersmo?
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03.05 Infomøte innsatte Rusme-
stringa Ullersmo

Sigmund Nicolai       
Kai Henning

Avholdt

24.05 Veslelien Rune H.   NA 
Hamar

Avholdt

26.05 Besøke Håpgruppa i Ski Sven     Sigbjørn Panel til ARA Follo? Av-
holdt

28.06 Infomøte Blåkors Oslo 
Vest Sven Sigmund Avholdt

20-22.09 Konvent NAOOSK Sigbjørn Stand

24.09 «Fyll dagene» Oslo Rådhus Frank, Sven Stand

24.-25.09 Rusfeltets Fagkonferanse Sven Utgår 2024. 2025?

30.08 A-senteret Villa Berg Sven og Frank Infomøte

Uke 37, 38 eller 39 Besøke NA Askim onsdag 
eller søndag

Utgår

Avholdt AKAN Sven/Are Infomøte

09.10 Skjelfoss Psykiatriske Sen-
ter Sven/Totto Hobøl

20.11 Behandlingstunet Fetsund. 
Kontakt Helene Fellman Sven Infomøte med ansatte til 

stede.

28.11. Infomøte innsatte Eidsberg 
Fengsel Sigmund Sigmund, Totto og Terje 

B.

13.11 Kroksrud Avdeling, Rome-
rike Fengsel Sigmund Sigmund, Sven og Kai 

Henning

29.11 Villa Berg Sven, Frank Infomøte

Vår 25? Infomøte Ruskonsu-
lenter Oslo - KORUS Sven Infomøte

Avventer Tyrili Kampen Sigmund
Infomøte. Qaiser har 
kontaktet oss; har 
ikke svart på mail.

Dato kommer Oslo Fengsel Stifinne-
ren Sven Infomøte

Utsatt
Blå Kors Klinikk Inn-
landet TSB 
Anne Schjørten

Sigmund/Hå-
kon (Gjøvik)

Infomøte. Vanskelig 
å finne villige NA-
medlemmer

Dato kommer Infomøte ansatte Ila 
Landsfengsel Sven Avventer

Venter på go fra 
fengselet

Terje B i NA Askim vil 
gjerne lede panelet. Sigmund Panel Eidsberg 

fengsel?



Dagsorden Offentlig Relasjonskomite NA Område Øst Service Komite

b) Fra adhoc-komite for OI i nærmiljøet. 

c) Vi vil gjerne nå ut med informasjon om NA til folk som utdanner seg innen rusfeltet. 
Sven og Are har laget en liste. Innspill og synspunkter fra komiteen? 

d) Kan kvinnelige NA-medlemmer gjøre tjeneste i HI-panel i mannlige fengsler? 

e) Bør vi ha et par linjer i Framdriftskalenderen om hvem som deltok, hvordan det gikk 
osv? Med t anke på de som vil komme med forslag om aktiviteter, nye medlemmer o.l. 

9. Eventuelt 
 
 
 
 
 

10.Neste møte i komiteen er mandag 10.03.2025! 
Møtet avsluttes med sinnsrobønnen «Gjør service - det virker!». 

I kjærlig tjeneste  
Leder

Etter infomøte på 
Ila Besøke NA Sandvika Panel Ila?

Oslo Fengsel Sven Ta kontakt. Hva 
ønsker de?

Stifinnern, Oslo Feng-
sel Sven Infomøte

Ilseng Fengsel Sven/Rune HI-panel

Utdanningsinstitusjo-
ner Sven/Are


