
 

 

 

 

 

 

Referat Område Øst 2 – 4. januar 2025 
 

TIL STEDE: 14 stk. (12 stk. med stemmerett) 

Leder, RKM, Vara RKM, Kasserer, GSR fra følgende grupper: Skien, Porsgrunn, 

Porsgrunn, Horten, Sandefjord, Sandefjord, Kongsberg Hokksund 2 stk 

observatører 

INNLEDENDE PUNKTER: 
● Leder ønsket velkommen, vi tok en stille stund etterfulgt av Sinnsrobønnen og 

presentasjonsrunde. 
● Tradisjonene og konseptene i kortform ble lest opp. 
● Sekretær ikke tilstede, GSR Porsgrunn – En dag av gangen stilte seg til disposisjon og 

blev valgt til referent for dagens møte 

● Månedens konsept blev lest opp 

 

RAPPORTER: 
 
ADMINISTRATIVE TJENERE: 

 
Kasserer: Prøvd å få tak i tidligere kasserer. Skall sende over 35000,- til regionen. Har 

kommet inn 3000,- fra Veien til frihet. Det står totalt 79724,- på kontoen.  

 
RKM: Har kommet en midlertidig dagsorden for regionmøte, ser på den etterpå 
 
Vara RKM : Inget å melde 

 

Leder: Ikke noe på dagsorden. Har vært en del messengerchat med interimstyret. 

 
 

RAPPORTERING FRA GRUPPER REGISTRERT I OMRÅDE ØST 2: 
 
Kongsberg 
God økonomi, 6-7 fast på arbeidsmøter, 10 på vanlige møter. Skall sende over penger til 
området 1 gang i året efter Øksne 
 
 
 
Sandefjord Mandagsgruppe 
6-7 på Arbeidsmøte, nyvalgt GSR har ønske om å nå ut til fler i Sandefjord. Skall henge opp 
plakater rundt om i byen. Er i gang med å bestille opp mer litteratur. Har 1640,- på konto. 
Betalt husleie 1 mnd frem i tid så ligger litt i forkant.  
 



 

 

 

 

 

 

Horten 

Har bestemt å betale 1 års husleie må sjekke pris. Men har god økonomi 
4 faste på arbeidsmøter og vanlige møter Flere nykommer. GSR stiller ikke til gjenvalg.  

 

Skien 

 5-12 på møter 5 på arbeidsmøter. Ikke fått bestemt penger fra grøtfesten. Har 
selvransakelse på hvert møte. 3826,- på konto. Har planlagt å sende penger til område.  

 

Hokksund 

 5 på arbeidsmøte har vært opptil 19 på vanlig møte skall holde fest 8 feb klokken 15:00, blir 
lagt ut forhåndsmelding på nett. God økonomi  

 

Porsgrunn - En dag av gangen.  
Helt i startfasen 4-5 på møter. 3-4 på arbeidsmøter. 
Spørsmål fra GSR Sandefjord hvor gruppa holder til og når møter er. GSR informerte. 

 

Porsgrunn Søndagsgruppa 

 10 i snitt på møter 4 på arbeidsmøter 
3606,- på konto jobber med å få etablert ro på arbeidsmøte. Sitter en del grums igjen fra 
gammelt. God tilfrisking og sinnsro på møter. Har bestemt at åpne for innleder en gang i 
måneden. 

 

 

Sandefjord Lørdagsgruppe Veien tilbake. 
God økonom akkurat sendt inn til område. 4-5 på arbeidsmøter noen nye som tatt verv 9-10 
på vanlige møter. 

 
 

Valg Område Øst 2 Service Komite: 

Ingen som har med seg nominasjon fra gruppene til ledig verv i OØSK2. 

Ingen som har med seg nominasjon til ledige verv i Regionen. 

Saker fra området som ble lagt til dagorden: 

Vara RKM Ønsker revisjon av regnskap fra 2024  

Møter i 2025 blir i Drammen bortsett fra Juni, Juli og August 



 

 

 

 

 

 

Oversettelser 
4 grupper har kommet med forslag på oversettelser 

Det er lagd et elektronisk svarskjema som er påvei ut. For at underlette innsendelse. Går ut 
til alle gsr. 

RKM ønsker kontaktinfo til flest mulig GSR. Har kun kontaktinfo til omtrent halvparten av 
gruppene. Vet ikke hvordan skal få det til åpen for innspill  
Blir nevnt at området har en egen side på nanorge der info skal bli lagt ut. 

Dagsorden fra regionen 

Godkjenning av regnskap. Regnskapet er ikke lagt ved  

Område vest har fremmet sak om gjenvalg av Eccna  

Arbeidsguppe for gjennomgang av retningslinjer 

Vara RKM arbeider frem en vervbeskrivelse til OR-leder. Legger ut den i or-komiteen i 
sharepoint. 

 

Saker fra regionen: 

Ingen saker 

Diverse: 

Hvordan få folk til å ta verv? 

Vervbeskrivelse – Kan vi oppdatere? 

Hvordan få tiltrekke seg de yngre? 

Bedre kommunikasjon med GSR 

Forslag om whatsapp 

Spørsmål om hvorfor whatsapp og ikke kun vanlig sms  

Spørsmål om hvorfor ikke kun på nanorge 

Avslutning 

Blir fest i Hokksund. Invitasjon blir lagt ut på nanorge. Påmelding for mat.  

Ski and recovery 10-16 Mars 

ECCNA  

Stavanger 31 januar 

 

 

 I kjærlig tjeneste Administrative tjenere Område Øst 2 Service komitè 

 


