
 
 
 
 

 
 

Referat Område Øst 2 Service Komite – 2. Mars 2024 
 

TIL STEDE: 8 stk. (3 stk. med stemmerett) 

Leder, Nestleder, Sekretær, RKM, 1 observatør, GSR fra følgende grupper: NA 

Hokksund, NA Drammen og NA Horten. 

INNLEDENDE PUNKTER: 
● Leder ønsket velkommen, vi tok en stille stund etterfulgt av Sinnsrobønnen og 

presentasjonsrunde. 
● Tradisjonene og konseptene i kortform ble lest opp. 
● Tredje konsept lest. Ingen villige til å fordype seg i 4 konsept. 

 

RAPPORTER: 
 
ADMINISTRATIVE TJENERE: 

 
Leder: 
-Hatt dialog med RKM og sekretær 
-Lest korrektur på sekretærs referat 
-Tuna- og utarbeidet dagsorden 

 
Nestleder: LEDIG VERV 
 
Kasserer: (ikke tillstede) 

  
Vara kasserer: LEDIG VERV 
 
Sekretær:  
-Skrevet referat og lest korrektur på dagsorden 
-Sendt referat og dagorden til gruppene 
-Vært i kontakt med leder og RKM. 

 
Vara sekretær: LEDIG VERV 

 

RKM:  
Deltat på regionsmøte. Har hatt mail kontakt med leder og sekretær. Booket lokale i 
 Sandefjord til område møte. 
 
Rapport fra RKM til områdemøte i mars: 
 
Siden sist har jeg deltatt på regionsmøte, vært tilgjengelig på mail/telefon. 
På regionsmøtet i februar ble det opplyst om at Telefonkomiteen trenger folk til å gjøre 
tjeneste i komiteen, pr nå er det kun leder som har verv i komiteen og han går av i juni. 



 
 
 
 

 
 

 
Leder for litteratur gikk av, nestleder meldte at han stiller til valg i juni, driften av komiteen 
går som vanlig inntil videre. De har muligens endelig funnet en kandidat til kasserer. 
 
Leder for web gikk også av på samme møte, der er det ingen nestleder eller ny kandidat på 
trappene. Han kan fortelle det er et fint verv, ikke mye oppgaver. Alle oppgavene i komiteen 
går på rundgang slik at alle kan dekke hvis noen blir syk eller noe. Oppfordrer alle til å 
komme på et komitemøte på zoom hvis de er nysgjerrig, man trenger ikke være dreven med 
teknologi. Opplæring vil bli gitt og oppgavene som skal gjøres er enkle. 
 
Leder for oversettelse har trukket seg fra sitt verv så det er ledig, alt oversettelses arbeid står 
på pause i påvente av ny leder, ingen nestleder (ingen på trappene der heller). 
 
Sak 1: Regnskap. 
 
Kasserere meldte om en regnefeil som hadde ført til budsjettet til delegat hadde fremstått som 
ca halvparten av det det egentlig var, det hadde også blitt budsjettert med 0.- til varadelegat. 
Dette kan de se er uheldig og vil for fremtiden ikke budsjettere verv med 0.- 
 
De ønsker å opprette en egen konto til bufferkonto for å lettere holde oversikt over bufferen. 
 
Vi har ikke sendt noe penger videre i år da det ikke har vært nok til overs til den vedtatte 
bufferen etter utbetaling av 2/3 av budsjettene. Vi håper å få sendt til neste år. 
 
Regnskapet ble godkjent. 
 
Sak 2: Kjøregodtgjørelse 
 
Saken ble grundig diskutert og belyst fra flere kanter, det kom frem under diskusjonen at 
område øst ikke var enig i formuleringen administrative tjenere hadde laget. 
 
Deres egentlige forslag var NAV-sats (2.50 eller 3 kr/km + 45øre pr passasjer) Diett var ikke 
en del av deres forslag. 
 
Kasserere ønsket ikke å betale etter faktiske utgifter da det ville øke arbeidsmengden dems 
betraktelig og gi noen utfordringer i forhold til arkivering av alle kvitteringer osv. 
 
Mange lot seg provosere av formuleringen da det etter deres oppfatning aldri har vært 
lukrativt å gjøre service, det ble også dratt frem at diettpengene rekker ikke så langt når man 
for eksempel drar til Los Angeles. 
 
Etter mye frem og tilbake kom det frem at denne saken nå var oppe for tredje gang og det var 
ikke aktuelt å sende den videre en gang til, så det ble formulert 2 forslag, enten en modifisert 
utgave av område øst sitt forslag eller å beholde ordningen som den er i dag. Etter avstemning 
endte vi på å beholde dagens ordning, evnt utenlandsdiett kommer opp som egen 

 
 
RKM hadde med seg to saker fra område som ble fremført for regionen. 
 



 
 
 
 

 
 

-Litteratur komite driftes som en side komite og driftes ikke av 7 tradisjon. Trenger 
 derfor ikke å se faktiske utgifter. 
 
Regionens tilbakemelding:  
Kasserer mente dette var feil og skal utgiftsføres. Grunnet at vi kjøper dette fra   
utlandet og selges videre i Norge. 
 
-Ikke behov for å sende vara delegat, særlig ikke når regionen går med underskudd. 

 
Regionens tilbakemelding: 
 
Leder i regionen mente at dette ikke var tiden for å ta dette opp med tanke på  

 budsjettering. Deltagerliste fra andre land viste også at andre sender vara delegat 
 for å tjenestegjøre på møter i utlandet. 

 
 
 
Vara RKM: LEDIG VERV 

 
 

RAPPORTERING FRA GRUPPER REGISTRERT I OMRÅDE ØST 2: 
 

NANO NA Notodden Mandag og fredag 18.00 – ikke sendt rapport (Ikke til stede) 

Rådhusgata 3, 3674 Notodden  

 
NA Hokksund – Kom tilbake det virker | Mandag 19.00 - ikke sendt rapport 
Adresse: Kirkeveien 2, 3300 Hokksund (Haug kirke) 

 
Vi har veldig bra arbeidsmøte, 8-9 til stede på arbeidsmøte. Ligget på 12-15 på  

 vanlige møter. Overfører 10000,- til området. Flotte arbeidsmøter med mye   
innehold og livlige diskusjoner. Engasjert gruppe. 
 
NA Sandefjord | Mandag 19.00 - ikke sendt rapport (Ikke til stede) ￼ 

Adresse: Stockfleths gate 6-8, 3210 Sandefjord  
  
Veien til livet | Lørdag 13.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Stockfleths gate 6-8, 3210 Sandefjord (Ikke til stede) 
 

NA Drammensgruppa | Onsdag 19.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Grønland 101, 3045 Drammen 
 

Vi har gode møter, stabilt rundt 17 stykker +-. Bra tilfriskning. Det som er bra med 
 Drammensgruppa er at det nå gjøres det litt på gamle måten og det synes på  
 holdninger og det er veldig bra. Har 10000,- på konto. Velger å sende 3000,- til  
 området. Ønsker å arrangere trinnlørdag og trenger villighet. Har satt opp komite 
 møte førstkommende onsdag klokken 18:00, spre dette til gruppene.   



 
 
 
 

 
 

 Drammensgruppa informerte videre at de har nominert et av medlemmene til vara 
 RKM. Stilte ikke opp for valg på dette områdemøte. 

 

NA REcovery | Tirsdag 19.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Harald Heggestadvei 5, 3174 Revetal (Ikke til stede) 
 
NA Bø “Du er ikke aleine” | Onsdag 18.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Bøgata 20, 3800 Bø (Ikke til stede) 

 
NA Carpe Diem | Onsdag 19.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Furumoveien, 3360 Geithus (Ikke til stede) 

 
NA Hortensgruppa | Onsdag 19.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Geelmuydensgt. 8, 3182 Horten  

 
Vi hadde arbeidsmøte på onsdag, ikke mange saker. 3 på arbeidsmøte. Arbeidsmøte 

 gikk på rapporter som har kommen inn og at vi forholder oss til det. 
 

NA Sandefjord - Vi tilfriskner | Torsdag 18.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Chr. Hvidts Plass 2, 3210 Sandefjord (ikke til stede) 
 
NA Kongsberg | Torsdag 19.00 - ikke sendt rapport (Ikke til stede) 
Adresse: Myntgata 19 (Norkirken), 3616 Kongsberg  
 

NA Porsgrunn | Søndag 12.30 – ikke sendt rapport 
Adresse: Storgata 115, 3921 Porsgrunn (ikke til stede) 
 

NA Skien | Tirsdag 18.30 – ikke sendt rapport 
Adresse: Einar Østvedts Gate 14, 3724 Skien (ikke til stede) 

 

NA Tønsberg – Gi det videre | Søndag 19.00 – ikke sendt rapport 
Adresse: Hedrumsgate 4, 3117 Tønsberg (Ikke til stede) 

 

Valg Område Øst 2 Service Komite: 

Ingen stilte til valg i noen av de ledige vervene i Området vårt. 

 

Saker fra Område Øst 2 Service Komite: 

Vi hadde ingen saker på dagorden, men det ble en livlig diskusjon som dannet grunnlaget 
for 2 nye skaker som vil bli satt på dagsorden for område møte i Bø 4. mai. 

-Området Øst2 ønsker revisjon av retningslinjer for regionen og ønsker tilbakemelding fra 
gruppen på dette.  



 
 
 
 

 
 

-Område Øst 2 ønsker revisjon, selvransakelse av områdets retningslinjer. Ønsker 
tilbakemelding fra gruppene på dette. 

Spørsmålet om å opprette en ad/hoc komite for ovennevnte revisjoner i vårt område er 
ønskelig. 

Nevner noen av de punkter som ble nevnt i denne diskusjonen blant GSR’ene som var til 
stede: 

Hvordan skape engasjement i området? Hvordan kan vi trekke folk inn i dette med en 
ad/hoc komite? Gjennom GSR sin deltagelse på arbeidsmøter og sette seg inn i 
retningslinjene. Ta selvransakelse, hva kan vi som enkelt personer bidra med? Hva ønsker vi 
å oppnå med at det vi gjør? Skape en retning, slik at det ikke sklir helt ut. Det ble informert 
om at vi er en langsom organisasjon. Det var bre enighet at om at vi må tilbake til det som 
virket før, ta tilbake ordlyden back to basic og prinsipper foran personligheter. Vi må skape 
struktur og følge retningslinjene slik at ikke sterke personligheter kommer inn og mener 
mye og som så forsvinner ut av NA. 

Det hersker fortsatt uroligheter rundt dette med regionens pengebruk. Derfor ønsker 
Området Øst 2 gjennomgang av retningslinjene til regionen. Det reageres fortsatt sterkt på 
regionens pengebruk og holdninger. Vi som område bør sette oss inn i retningslinjene slik at 
vi slipper å synse. Regionen må være tjenende ikke styrende. Det ble nok en gang nevnt 
dette med viktigheten av at vi som område må være mer på for å kunne påvirke i regionen. 
Vann under brua får vi ikke gjort noe med. Vi har klokketro på at vi først må gå i oss selv og 
gjøre ting ordentlig. Peker vi for mye utover kan dette knekke oss. 

 

I kjærlig tjeneste Administrative tjenere Område Øst 2 Service komitè 

 
Generelt finnes også mye informasjon og gode verktøy på www.na.org / www.nanorge.org  

 
E-POSTADRESSER til administrative tjenere: 
Leder leder@oo2sk.org 
Sekretær sekretar@oo2sk.org 
Kasserer kasserer@oo2sk.org 
RKM rkm@oo2sk.org 
 
 

Kontonummer til Område Øst 2: 0539.77.26357 
OBS: MERK OVERFØRING MED GRUPPENAVN 

 
 

NESTE OMRÅDEMØTE: Lørdag 6.April 2024 
 

http://www.na.org/
http://www.nanorge.org/
mailto:leder@oo2sk.org
mailto:sekretar@oo2sk.org
mailto:kasserer@oo2sk.org
mailto:rkm@oo2sk.org


 
 
 
 

 
 

April har Området Øst 2 bestemt at vi reiser inn på servicelæredag i Lillestrøm. 
 
Adresse: Brandvollgata 21, Lillestrøm (Frelsesarmeens lokaler i Lillestrøm) 
 
Område Øst 2 møtes som gruppe for å ta en kaffe klokken 09:45, før møte 
som starter klokken 10:00 – tiltrekke medlemmer til service. 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DAGSORDEN OØ2SK – LØRDAG 2.Mars 2024 

Hystadveien 246, Sandefjord  

Hybrid --> ZOOM ID: 9500 00 9500 - PASSWORD: recovery  

Kl. 11:30 til 14:30 ALLE ER HJERTELIG VELKOMNE! 
 

1.VALG OMRÅDE ØST 2 SERVICE KOMITÈ 
Alle verv har mulighet for gjenvalg inntil 1 år 

A. Leder  2 års rusfri tid  1 års varighet  Besatt Ledig fra 02-2025 
B. Nestleder 1 års rusfri tid  1 års varighet  Ledig 
C. Kasserer 2 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt Ledig fra 12-2024 
D. Vara Kasserer 2 års rusfri tid  1 års varighet  Ledig 
E. Sekretær 2 års rusfri tid  1 års varighet Besatt Ledig fra 01-2025 
F. Vara Sekretær 1 års rusfri tid 1 års varighet Ledig  
G. RKM 2 års rusfri tid  1 års varighet Besatt Ledig fra 11-2024 
H. Vara RKM 1 års rusfri tid  1 års varighet Ledig 
I. O.R. Leder 2 års rusfri tid  1 års varighet Ledig 



 
 
 
 

 
 

J. Leder Aktivitetskomité 2 års rusfri tid 1 års varighet Ledig 
K. Styremedlem NA OØ2SK 5 års rusfri tid ingen varighet  
L. Styremedlem NA OØ2SK 5 års rusfri tid ingen varighet  
M. Styreleder NA OØ2SK 5 års rusfri tid ingen varighet  
 

2.NOMINERING TIL LEDIGE VERV I REGIONEN NORGE 
A. Leder  4 års rusfri tid  2 års varighet Besatt – Ledig fra 06-2024 
B. Nestleder  3 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt - Ledig fra 02-2025 
C. Kasserer  4 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt – Ledig fra 02-2025 
D. Vara Kasserer 3 års rusfri tid 2 års varighet  Besatt – Ledig fra 06-2025 
E. Sekretær  3 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt – Ledig fra 06-2024 
F. Vara Sekretær 3 års rusfri tid 2 års varighet Besatt – Ledig fra 10-2024 
G. Delegat  5 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt – Ledig fra 06-2024 
H. Vara Delegat 4 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt – Ledig fra 02-2025 
I. 2. Vara Delegat 2 års rusfri tid  2 års varighet  Besatt – Ledig fra 06-2025 
J. Litteraturkomité Leder 3 års rusfri tid 2 års varighet  Ledig 
K. Litteraturkomite kasserer 4 års rusfri tid 2 års varighet  Ledig 
L. WEB komité Leder 3 års rusfri tid 2 års varighet  Ledig 
M. Telefonkomité Leder 3 års rusfri tid 2 års varighet  Besatt – Ledig fra 10-2024 
N. Oversettelsekomite Leder 3 års rusfri tid 2 års varighet  Ledig 
O. FU komité Leder 3 års rusfri tid 2 års varighet  Besatt – Ledig fra 02-2025 
P. Servicekonferanse Leder 3 års rusfri tid ad-hoc  Ledig 
Q. Leder ECCNA  3 års rusfri tid ad-hoc   Besatt – Ad-Hoc 
R. Leder Regionalkonvent 3 års rusfri tid ad-hoc  Ledig 
S.  OR Koordinator 3 års rusfri tid 2 års varighet   Besatt – Ledig fra 06-2025 
T. OR Koordinator 3 års rusfri tid 2 års varighet   Ledig 

Varighet for verv i NA`s Regionsservicekomité Norge er 2 år. 

3.SAKER FRA OMRÅDET 

 

 
Ingen saker 

 

4.SAKER FRA REGIONEN 
 

Ingen saker 

 

 

I kjærlig tjeneste Administrative tjenere Område Øst 2 Servicekomitè 

 


