Omréade ost har fysiske mate pd Lambertseter kirke og zoom tilgang.
ID 5927519366/passord service

Hvordan omrade mete fungerer:

1. Velkommen. 8. Ved behov: saker til eventuelt.

2. Presentasjonsrunde med Navn og verv. 9. Godkjennelse av dagsorden.

3. En stille stund for & tenke pa hvorfor vi er her.

4. Vi leser kortversjon av Tradisjonene. 10. Info fra grupper. Om behov.

5. Vi leser kortversjon av konseptene. 11. Rapport fra tjeneste komite.

6. Vi leser en visjon for service. 12. Rapportering fra RKM/ Vara RKM

7. Post. postboksen 13. Kort rapport fra OR og adhock
komiteer

Manedsrapport for gruppeservicerepresentanter. Sendes pa mail og legges i

referatet. Vi kan ta opp ekstra saker eller kunngjeringer gruppene har.

Okonomi:

Saldo:

Hvor mange pa meotene?

Har gruppa fatt nye medlemmer siste maneden?
Ledige verv:

Kunngjeringer:

Fokuspunkt:

Annet:

Det pdminnes at observaterer ikke har talerett pd vart omrdde mete.
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DAGSORDEN OOSK - 2 mars 2024

VALG I OMRADE @ST SERVICE KOMITE:

1. Sekreter 1 &rs rusfri tid 1 &rs varighet
2. Vara sekreteer 1 ars rusfri tid 1 ars varighet
3. Vara kasserer 2 ars rusfri tid 1 ars varighet

4. RKM 3 ars rusfri tid 1 &rs varighet

5. Vara zoomhost. 6mnd rusfri tid. 1 érs vari.

6. leder konvent komite 2024. 3éars rusfri tid. Adhock.

7. Leder lzeredag 2 &r rusfri tid Adhock

Adhock = verv som pagédr mens komiteen er i drift. Derfor ikke fastsatt varighet.

* Leder OOSK, desember 2024
® Nestleder OJSK, desember 2024
* Sekreter LEDIG

® Vara sekreter LEDIG

® Kasserer, november 2024

® Vara kasserer, LEDIG

* Kaffekoker, mars 2024

* RKM LEDIG

®* Vara RKM november 2024

® Leder lere dag LEDIG

®* Leder Konvent 2024 LEDIG
®* Zoom host, mars 2024

® Vara zoom host, LEDIG
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Universelt program

a) NOMINERING TIL VERV I NA REGIONEN NORGE:

l. Kasserer Litt. komite 3arrusfritid 2 ars varighet

2. Leder Litt.komite 3arrusfritid 2 ars varighet

3. Leder WEB 3érrusfritid 2 ars varighet

4. Leder service-konferanse 3arrusfritid 2 ars varighet

5. OR koordinator 3érrusfritid 2 ars varighet

6. Leder regionalt konvent 3arrusfritid 2 &rs varighet

NA OMRADE OST (OOSK) saker:
1. Forslag til effektivt lederskap. For & spare tid og gjere omrademeotene

mer attraktivt.

A) Vi fjerner 4 lese hele konsept for mnd. Dette passer bedre pa
en workshop for GSRene/omrédet. Dette skal stemmes over pa
omrade mete.(sak videre fra sist omrademeote)

- B) Rapporten fra OR legges ved 1 referat til lesing, sa vi
onsker at OR begrenser seg til kun & si kort noen minutter hva
OR er. Dette stemmes over pd omrade mote.(sak videre fra sist
omrademaeate)

. Sak fra V8l NA: fjerne vedtaket om at kaffekoker kjoper inn frukt

og kjeks inntill kr 300. Om saken: erfaringsmessig blir det liggende
igjen mye som enten ma kastes, blir liggende eller noen tar det med hjem.

Det er ogsd med pa & gjore vervet mer komplisert 1 en tid der
servicevillighet allerede mangler. Dette skal stemmes over pa
omrademete.(sak videre fra sist omrademeote)

. April omrade mate utgd. Det er service leeredager 1 lillestrom denne

helgen. Skal vi la april omrade mete utgé slik at alle kan fa mulighet

Narcotics Anonymous Anonyme Narkomane



til & delta pa dette? Det er workshoper som hadde

Universelt program

veert viktig for OR og delta pa. Samt workshoper
generelt som hadde vert flott for gsrene og delta pa. Dette skal
stemmes over pd omrddet. (sak videre fra sist omrademete).

SAKER TIL ELLER FRA NA REGION NORGE

(Det er RKM som sender sakene fra regionen til omradet. Regionens regnskap kommer
i februar hvert ar og budsjett kommer i oktober hvert ar).

Eventuelt
Alle saker som ikke mé bestemmes snarlig, settes opp pa neste mnd dagsorden. Dette da alle

grupper skal fa mulighet til & sette seg inn i saken. Det skal ogsé fra feb.2023 komme frem hvem
som legger inn sakene.

Informasjon saker:

NASA — NA Sarpsborg ber om litt info fra grupper ang salg av litteratur
og priser. Hvordan gjer dere det vil sarpsborg ha en runde pa,

- Fokuspunkt: (tas opp i gruppen)

Holder gruppa seg oppdatert/ informert om NAs retningslinjer og
informasjonsbrosjyrer/ IP angdende medisinering i tilfriskning,
og hvordan praktiserer vi dette?

Selvransakelse: (tas opp p4 omridemeote) kommer vi forberedt pa
omriademeotene?( dette gjentas da det trenger a jobbes med).

Neste mote er

6 april/4 mai 2024 i Lambertseter kirke kl. 1100- 1530
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Zoom mete ID: 592 751
Passord: service

9366

MOTE AVSLUTTES MED SINNSROBONN

Narcotics Anonymous Anonyme Narkomane



