
  

  
   
  

  

  

  

DAGSORDEN OØSK – 5.sept. 2020 

  

 a)  VALG I OMRÅDE ØST SERVICEKOMITÉ:  

1. Leder  2 års rusfri tid     1 års varighet  

2. Nestleder 1 års rusfri tid     1 års varighet 

3. Kasserer          2 års rusfri tid     1 års varighet  

4. Sekretær 1 års rusfri tid      1 års varighet 

5. Varasekretær           2 års rusfri tid       1 års varighet  

6. Leder læredag              2 års rusfri tid Ad-Hoc  

7. Kaffekoker           1 års rusfri tid       3 måneder  
  

Alle verv unntatt kaffekoker har mulighet for gjenvalg inntil 1 år   
    

  

• Leder OØSK, ​Ledig 

• Nestleder OØSK, ​Ledig 

• Sekretær ​Ledig 

• Varasekretær, ​Ledig   

• Kasserer, ​Ledig 

• Varakasserer, februar 2021 

• Kaffekoker​ ledig 

• RKM, Oktober 2020  

• Vara RKM ​Ledig 

 



  

 

• Leder OR februar 2021 

• Leder læredag, ​Ledig   

• Leder konventkomite, Til konventet er holdt   
 

   
   

a) NOMINERING TIL VERV I NA REGIONEN 
NORGE​:  

 
 

1) . Nestleder Rusfri tid 3 år 
2) Vara Sekretær Rusfri tid 3 år 
3)  Vara Kasserer Rusfri tid 3 år 
4)  Vara Delegat Rusfri tid 4 år 
5) 2. Vara Delegat Rusfri tid 2 år 
6)  Kasserer Litteraturkomiteen Rusfri tid 4 år 
7)  Leder ECCNA Rusfri tid 3 år 
8)  OR koordinator Rusfri tid 3 år 
9) OR koordinator Rusfri tid 3 år  

Verv i regionen har en varighet på 2 ​år   
  

   
b)SAKER TIL ELLER FRA NA REGION NORGE: 

 
1) Sak fra regionen: Skal NA Norge opprette et digitalt område? Eller er det 

opp til de digitale gruppene og danne et område? 
 

2) Sak til regionen fra oss (område øst): Vi foreslår å avholde minst 1 
regionsmøte i året via videomøte. 

 
 
 
 
 



  

 
 

 

c)NAOØSK SAKER  
 

  
1) Skal vi sende penger videre? NA på verdensbasis er hardt rammet 

økonomisk av pandemien. 
 
 

Forslag til fokuspunkt som kan diskuteres i gruppene, som gsr tar med tilbake i 
diskusjon på område: 

 Servicevillighet: Hva gjør jeg for at min hjemmegruppe skal leve videre?  

 

 

 



 
 

FREMDRIFTSPLAN FOR OMRÅDE ØST 
2019/2020  

  

JUNI  

  

  

6. juni         Område møte  

 

  

8. juni         OR Møte  

 

  

13.  juni         Referat fra området sendes ut         Sekretær 
  

19. juni 
        Siste frist for grupper å sende 
saker til dagsorden  

  

GSR 
   

  

20. juni 

        Dagsorden sendes ut         Leder  

  

  

  

    

JULI  
  

4. juli         Område møte  

 

  

13.  juli 

        OR møte   

  

11.  juli 

        Referat fra området sendes ut         Sekretær 

  

21. august  

        Siste frist for grupper å sende    

GSR  

 ​22. august  

Saker til dagsorden  

        Dagsorden sendes ut  

 

  

4 juli 

        RKM sender rapport fra region RKM 

 

 



 

   

RKM legger ut rapport fra 
region på WEB under område 
øst 

 

  

  
  

    

SEPTEMBER  
  

  

5. Sept.  
  

        Område møte   

14. Sept.  
  

        OR møte   

12. Sept. 
  

Referat fra området sendes    
ut  

        Sekretær 
  

18. Sept. 

  

        Siste frist for grupper å 
sende saker til dagsorden  

GSR 

19. Sept. 
  

        Dagsorden sendes ut         Leder  

OKTOBER  
  

  

3. okt. 
  

        Område møte   

12.  Okt. 
  

        OR møte   

10.  Okt. 
  

Referat fra området sendes    
ut  

       Sekretær 
  

23. Okt. 

  

        Siste frist for gruppper å 
sende saker til dagsorden  

GSR 

24. Okt.  
  

        Dagsorden sendes ut        Leder 
  

31. Okt. 

  

  

        RKM sender rapport fra 
region  

RKM legger ut rapport fra 
regionen på WEB under  
Område øst  

RKM 

    

 



 

NOVEMBER  
  

  

7.Nov
.  

  

        Områdemøte   

9.  Nov 
  

        OR møte   

14.  Nov 
  

Referat fra området sendes    
ut  

       Sekretær 
  

20.  Nov 

  

        Siste frist for grupper å 
sende saker til dagsorden  

GSR 

  
21.  Nov 

  

  

        Dagsorden sendes ut        Leder 

  

DESEMBER  

  

  

5. Des.         Område møte  

 

  

14. Des         OR møte 

 

  

Regnskap sendes til godkjenning i februar og sendes ut i januar.  

Budsjett sendes til godkjenning i oktober og sendes ut september.  

Fremdriftsplan sendes ut i oktober.  

Mail: ​leder@naoosk.org 
Nestleder@naoosk.org 
kasserer@naoosk.org 
sekretar@naoosk.org 
lederkonvent@naoosk.org 
 

 

 

mailto:leder@naoosk.org
mailto:Nestleder@naoosk.org
mailto:kasserer@naoosk.org
mailto:sekretar@naoosk.org
mailto:lederkonvent@naoosk.org

