
   

 

  

  
     Faste Punkter 

  

  
  

DAGSORDEN OØSK – 1. Februar 2020 

  

 a)  VALG I OMRÅDE ØST SERVICE KOMITÉ: 

 

1. Vara sekretær  OØSK              1 års rusfri tid        1 års varighet 

2. Vara kasserer OØSK               2 års rusfri tid         1 års varighet  

3. Leder læredag                         2 års rusfri tid  Ad-Hoc  

4. Leder for konventkomite       2 års rusfri tid        til konventet er                                                                       

                                                                                        avholdt 
Alle verv unntatt kaffekoker har mulighet for gjenvalg inntil 1 år  

 
  

  

• Leder OØSK, April 2020 

• Nestleder OØSK, Mars 2020 

• Sekretær september 2020 

• Vara sekretær, Ledig  

• Kasserer, Mars 2020  

• Vara kasserer, ledig  

• Kaffekoker, Februar 2020 

• RKM, Oktober 2020  

• Vara RKM, September 2020 

• Leder OR Ledig 

• Leder læredag, Ledig   

• Leder konventkomite, Ledig Til konventet er avholdt 
  



   

 

  
  

  

  

  

  
  

a) NOMINERING TIL VERV I NA REGIONEN NORGE:    
Verv  Krav på rusfri tid  Varighet  

Leder Region 4år 2 år  

Vara kasserer 3 år 2 år 

Kasserer Litteratur 4år 2år 

Leder Web 3år 2år 

OR koordinator x 2 3år 2år 

  
Verv i regionen har en varighet på 2 år   

 
  

SAKER TIL ELLER FRA NA REGION NORGE  

Regnskap skal godkjennes, RKM legger ut dette under sin side på 

nettsiden – Service – Område Øst 
 

NAOØSK SAKER 

 

Område øst skal sette opp en ad-hoc komite for å se på retningslinjene til 

konventkomiteen. 

 

Regnskap for 2019 skal godkjennes, kasserer legger ut dette som egen link 

på nettsiden Service – Område Øst 

 

Kirken er ikke tilgjengelig den første lørdagen i september. Hva skal vi 

gjøre da? 

 

Fokuspunkt:  Servicekonferanse! Hva er sevicekonferanse?  

Her ønsker vi at de som vet hva servicekonferanse går ut på, deler om hva dette 

går ut på. En rusavhengig hjelper en annen. 

 



   

 

 

 

 

 

• Selvransakelse: Arbeider vi etter “Prinsipper foran 

personligheter” eller omvendt? Følger betrodde tjenere opp vervene 

sine? 

              

 

  
  

 

 



ÅRS REGNSKAP NA OMRÅDE ØST for 2019

HVA SALDO UT INN
Saldo pr. 31.12.2018 kr 112 597,01
Bankomkostninger kr 16 746,50
Overført foreløpig overskudd fra konvent kr 88 945,00
Syvende tradisjon / Vipps kr 145 643,88
Bank renter 2018 kr 50,20
Driftskostnader OØSK * kr 18 660,68
Overføring til OR kr 40 000,00
Overføring til Region kr 45 000,00
Ekstra godkjent overføring til konventkont kr 20 000,00
Overføring til region fra konventoverskudd kr 88 945,00
Total sum ut / inn. kr 229 352,18 kr 234 639,08

Saldo 2018 + inn skudd 2019 kr 347 236,09
Minus utgifter 2019 kr 229 352,18
Sum av disse 2 er kr. kr 117 883,91
Bank saldo pr. 31/12-2019 kr 117 921,03
DET ER EN PLUSS DIFFERANSE HER PÅ KR 37,12 SOM JEG IKKE KLARER Å FINNE UT AV.

* i drifts kostnader ligger det følgende:
tjenestekomiteutgifter, kaffe/te, husleie,
netbox, postboks,læredag og FU oppmøte på læredag.

Konvent konto på lydende kr. 85043,35, men de venter på å betale
husleie på ca. kr. 25000/- for konvent 2019 på Nordseter skole, hvis det blir mer enn 60000 igjen
etter at husleien er betalt, vil det over 60000 bli overført til område øst.
Konventkonto saldo skal være på kr. 60000/-

Lydbøker konto på lydende kr.25015,58. Kroner 15,58 vil bli ført over til område kontoen.
Lydbøkerkonto saldo SKAL være på kr. 25000/-

Kasserer kommer tilbake i januar 2020  regnskap om hvor mye vi allerede da kan sende videre 
til regionen.

IKT Knut, kasserer område øst.
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