Narcotics Anonymous @ Anonyme Narkomane

Omréade Nord

Referat ONSK Mgte 01.05.2010.

Tilstedet: GSR Evenskjer, GSR Harstad, RKM, V-RKM, Omrade Kasserer, Omrade Leder,
Omrade nestleder, Leder HI/OIl og 4 Observatarer.

Ikke tilstedet: GSR Alta, GSR Kirkenes, GSR Tromsg og GSR Mo i Rana.

(Forkortelsene star for fglgende: GSR- Gruppesaksrepresentant, RKM- Regionskomite
medlem, ONSK- Omrade Nord Service Komité, HI/OI — Hospital&Institution/ Offentlig

informasjon ).

Alle ble gnsket velkommen av Leder. Vi tok en presentasjonsrunde med navn og verv,
deretter en stille stund for og tenke pa dem vi tjener. Vi leste 12 tradisjoner og 12 konsepter.

Dagsorden ble opplest for godkjenning. Referent leste referat fra forrige omrade mete.

SAK 1: Rapporter fra GSR'er, RKM, ONSK Kasserer:

€ GSR- Harstad — Ca.10 medl pa mgtene. Noen nykommere, noen blir. Har hatt
arbeidsmgte og besatt verv:GSR, kaffekoker og kasserer. Har sendt penger til omrade
0g har litteratur og ngkkelringene de trenger.

€ GSR- Evenskjer — Absolutt i vekst. Vekst fra 10-12 til ca 20 medl- 1. ekstra mgtedag
pr uke; fredager. Den fredagen er det diskutert & ha tema/trinn mgter. Har det vi

trenger av litteratur og sender penger til omrade. Nykommere og blir. Jobber i trinn.

€ Bodg - (Bodg har ikke GSR, men HI/OI leder rapporterer fra Bodg gruppen). Ingen
nykommere siste 6 mnd. Har flere HI/OI oppdrag, men mangler medl med rusfri tid til

a ga ut og dele. Har litteratur og ngkkelringer, men ikke arsmynter.

€ Tromsg — Ikke tilstedet. TIf rapport: en kjerne pa 10 medl, darlige dager 6-7 stk, gode

mgter 16-18 stk. Har utvidet med 1 ekstra mgte i uka. Sendagsmater er primaert



kvinnemgte, men kommer det mannlige rusavhengige, er de velkommen. Dette mgtet

kjares i AA-kjelleren. Medl jobber trinn. Nykommere kommer og blir.

Repr Svolver: 2 faste medl. Har litteratur. God gkonomi. Sender penger til omrade
etter husleien er betalt. Ikke vekst enda, men ting tar tid. @nsker sette seg inn i HI/Ol.
Jobber ikke i trinn.

TIf rapport fra Alta; gruppa er stabil 5-6 stk. Leter etter nye lokaler. Ikke oversikt
over gkonomien. Mister 2-3 medl pga flytting

TIf rapp Mo | Rana; stabil m/ 6 faste medl. Mdl jobber i trinn. Begynner a fa litteratur
lageret oppe a ga. Nykommere kommer og blir.

Saker til regionen: FU- Workshop- forslag om a legge det til Bodg/Svolver. Bodg
melder om at overnatting og matelokaler ikke blir noe problem. Forslag om a gjare det
om 4 mnd i Bodg-omradehelg + HI/Ol workshop med FU. RKM skriver sgknad til

regionen om FU kan komme, evt om 8 mnd.

Rapport kasserer: pr i dag overstiger budsjettet de penger vi har i dag. Har pr i dag kr
25795.- budsjettet for 2010-2011 er pa kr 26500.- Budsjett og regnskap er vedlagt.
Budsjett og regnskap ble godkjent.

Rapport fra HI/OI leder: har sendt ut skriv/info om HI/Ol til verv i omrade og GSRer.
Har sendt forespgrsel til gruppene om servicevillighet i forhold til HI/Ol. Har oppdrag
til rusklinikk i Narvik- HI oppdrag. Sgker medlemmer til & komme og bidra med
HI1/Ol oppdrag i Bodg/Svolvar for det er mangel pa rusfri tid. HI/Ol-leder innformerer
litt om hva HI/Ol er, slik at ogsa observatgrene vet hva vi snakker om.

Retningslinjer for HI/Ol:

med 3 mnd rusfri tid kan du bli medlem i komiteen med talerett.

med 6 mnd rusfri tid kan du ta oppdrag som observatar.

med 1 ar rusfri tid kan du dele pa oppdrag

3 observatgrer melder sin interesse for a delta pa HI/Ol + 5 personer.

Valg av sekreteer Omrade Nord:

1 stiller. Valg 2-0. Johnny er valgt til ny sekreteer-



Valg av leder konventkomiteen 2011: siste konventkomiteleder informerer om leders
oppgaver i konventkomiteen. 1 stiller til valg. Presenterte sin sak og delte om hvorfor
han gnsket dette. Samtidig kom det forslag om at kasserer i omradet kan bli kasserer i

konventkomiteen. Arne Chr. Valgt til leder. Kasserer velges neste omrademagte.

Valg av komite for gjennomfgring av regionsmgte i Tromsg 2010- dette gjelder enkel
bevertning, kaffe og kaker. Trond tar ansvar og sender forespgrsel til Tromsg-gruppa

om de bidrar med bevertning.

Tilbakemelding : Trine delte om sin erfaring fra servicekonferansen, de ble varmt
mottatt/lgftet opp, mye pa det med Ol, satt i sma grupper og jobbet. De fikk
ngkkelringer fra andre land, viktig a fa fram at vi ikke er fagfolk, veldig leererikt.
LAR et viktig tema/kontoversielt, la fagfolk ta seg av fagarbeidet.

Viktigheten av serviceverv i gruppene/inkludering.

Evt. A) Neste omrademgte/ helg i Bodg 10-12 september, m forbehold om at FU kan.

B) sponsing av mynter osv, evt 10% av innkomne midler, dette er i grunnen pa

gruppeniva. Gruppene kan sponse hverandre seg imellom.

C) Oppdatering av mail-lister til de i omradet og de i gruppene. Nestleder tar dette

ansvaret.

Ekstrasak: til regionsmgte- hvordan gjer de andre omradene og gruppene i forhold til

dette med konto og oppretting av dette.

Magtet avsluttet kl 1515.

Sinnsrobgnn + prgv med service, det virker.



Narcotics Anonymous @ Anonyme Narkomane

Omréade Nord

SERVICE KONTO

REGNSKAP
Konto Beskrivelse Innskudd Uttak Saldo
Dato
12.03.10 Omréade Apnet konto 0,-
konto
24.03.10 Omrade Kjep av cd 108,- X
konto materiell
24.03.10 Omrade Kjep av cd 169,- X
konto materiell
26.03.10 Omrade Reise Service 1.498, - X
konto konferanse
RKM/Leder
26.03.10 Omrade Reise Service 1.078,- X
konto konferanse
RKM/Leder
26.03.10 Omrade Reise Service 1.278,- X
konto konferanse
RKM/Leder
26.03.10 Omrade Kassererbytte 22.395,- 22.395,-
konto
12.04.10 NA Bodg 7. tradisjon 600,- 22.995,-
19.04.10 NA Harstad 7. tradisjon 2.000,- 24.995,-
21.04.10 NA Vanna 7. tradisjon 450,- 25.445,-
21.04.10 Omrade Salg av speak 350,- 25.795,-
konto
Saldo pr 25.795,-

30.04.10




Narcotics Anonymous @ Anonyme Narkomane

Omréade Nord

BUDSJETT

Budsjettforslag 2010/2011

> HI/OI 3.500,-

> Konvent Tromso 2011 12.000,-

> Reise RKM 5.000,-

> Omrademeote 1.500,-

> Reise Omrademote 4.500,-
Sum Budsjett 2010-2011 26.500,-

Regionsmete (utlegg) 3.500,-




Budsjett H&I O@SK 2010

Hva Sum
Komité mater (reise hele komiteen m/panelledere) 16 200
Ullersmo fengsel (reise) 9 378,75
Botsen (Oslo kretsfengsel Avd A) (reise) 7 837,50
Trasopp Klinikken (reise) 2160
Sia akutten (Skedsmokorsett) (reise) 2185
AAN (Oslo akutten, Ulleval sykehus) (reise) 2160
Hamar fengsel og Ravneberget kvinnefengsel (ukjent)

Andre ikke avtalte oppdrag (ukjent)

Litteratur (alle steder) 11 200
Sum 51121,25

Ber om hele belgpet da komiteen er blakk




